
SOUFFRANCE PSYCHIQUE ET INSERTION

Retrouvez les formations en région sur le portail
formations-benevoles-hautsdefrance.org

ORGANISATEUR : UNION RÉGIONALE INTERFÉDÉRALE DES OEUVRES ET ORGANISMES PRIVÉS
SANITAIRES ET SOCIAUX

THÈME : CAMPAGNE FDVA

Initiation Gratuit 18h Présentielle

PUBLIC / CONDITIONS D'ACCÈS

Tout public bénévole, pas de condition particulière d'accès

DESCRIPTIF DE LA FORMATION

Formation d’une durée de 3 jours : 1er, 2 et 3 juin 2026.

Objectifs pédagogiques :
·         Apprendre à résoudre une situation relationnelle difficile voire conflictuelle

·         Savoir comment agir auprès de personnes qui se plaignent de façon répétitive de situations récurrente

·         Appréhender une situation problématique chronique, une souffrance qui freine l’insertion

·         Faire face à une souffrance ressentie, partagée : des résonnances qui relient chacun face aux difficultés
relationnelles et d’insertion

·         Mobiliser les plaignants à devenir acteurs de leur solution, à partir de l’élaboration d’un cheminement, à
retrouver la liberté de choisir et d’agir

 

Déroulé de formation :
·         Définir un problème : En quoi est-ce un problème, les faits et les sens

·         Identifier les actions meilleurs solutions : comment faites-vous pour avoir un problème ?

·         Adopter les meilleures solutions

 

DATE(S) DE LA FORMATION LIEU DE LA FORMATION

01 juin 2026
09H30-16H30

LILLE
59000 LILLE

https://formations-benevoles-hautsdefrance.org/
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POUR S'INSCRIRE STRUCTURE FORMATRICE

06 18 49 81 02

m.vincent@uriopss-hdf.fr

https://forms.office.com/Pages/ResponseP...

Union Régionale Interfédérale des Oeuvres et
organismes Privés Sanitaires et Sociaux

Voir la présentation de cette structure

mailto:m.vincent@uriopss-hdf.fr
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=q37wKpedVUuwlF5v2HOimDhkdgut7xVEgw4aI-6bRA9URTdURTg1NDk1VEEyR0kxSFM3TTNXVjBUUS4u
https://formations-benevoles-hautsdefrance.org/structure/uriopss-hauts-de-france/
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